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Audit Beban: Siapa yang Menanggung Apa di Keluargamu HIBRANWAR.COM

Di desa 100 orang, hanya 40 yang bekerja. Empat puluh orang menanggung seratus mulut. Angka ini
terdengar ekstrem sampai kamu menghitung siapa yang benar-benar bekerja di keluargamu sendiri
dan siapa yang ditanggung. Checklist ini bukan untuk menilai siapa yang produktif atau tidak.
Pekerjaan rumah tangga, pengasuhan anak, dan perawatan lansia adalah kerja nyata yang tidak
pernah masuk statistik GDP. Yang ingin dilihat di sini adalah seberapa banyak tekanan ekonomi yang
ditanggung oleh masing-masing anggota keluarga yang bekerja secara formal.

DARI BUKU

Materi ini diturunkan dari Bab 1, 3 di buku Bisnis Jika Dunia Hanya Terdiri dari Seratus Orang. Angka dan contoh di
dalamnya dirujuk dari bab-bab tersebut.

Bagian 1: Peta Anggota Rumah Tangga

Daftar semua orang yang tinggal atau ditanggung secara finansial oleh rumah tanggamu. Ini termasuk yang
tinggal di luar tapi bergantung pada transferan bulanan kamu.

ISI JAWABAN KAMU

Jumlah orang yang menghasilkan pendapatan aktif ____________

Jumlah orang yang ditanggung ____________

Rasio: satu pencari nafkah menanggung berapa orang ____________

Pasangan yang bekerja dan berkontribusi pada pendapatan rumah tangga

Pasangan yang tidak bekerja atau bekerja tidak berbayar mengurus rumah tangga

Anak usia sekolah di bawah 22 tahun yang masih bergantung

Orang tua atau mertua yang ditanggung

Saudara kandung atau keponakan yang ditanggung

Asisten rumah tangga yang digaji
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Bagian 2: Beban per Pencari Nafkah

Hitung pendapatan bersih gabungan semua yang bekerja di rumah tangga, lalu bagi dengan jumlah total orang
yang ditanggung. Ini adalah pendapatan per kapita rumah tanggamu.

ISI JAWABAN KAMU

Total pendapatan bersih rumah tangga per bulan (IDR) ____________

Total orang yang ditanggung termasuk pencari nafkah ____________

Pendapatan per kapita rumah tangga per bulan (IDR) ____________

Pendapatan per kapita per hari (IDR) ____________

Setara USD per hari: bagi dengan kurs ____________
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Bagian 3: Risiko Konsentrasi Pendapatan

Jika satu sumber pendapatan hilang, seberapa besar dampaknya? Ini adalah risiko konsentrasi. Semakin tinggi
persentase pendapatan dari satu sumber, semakin besar dampak jika sumber itu terganggu.

ISI JAWABAN KAMU

Sumber pendapatan terbesar dan persentasenya ____________

Tabungan darurat saat ini dalam bulan pengeluaran ____________

Lebih dari 80% pendapatan rumah tangga berasal dari satu sumber: risiko tinggi

50-80% dari satu sumber: risiko sedang

Kurang dari 50% dari satu sumber: risiko terdistribusi

Ada tabungan darurat minimal 3 bulan pengeluaran: ya atau tidak

Ada asuransi jiwa untuk pencari nafkah utama: ya atau tidak
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Ringkasan

Rasio pencari nafkah versus yang ditanggung adalah angka yang jarang dihitung orang. Tapi angka ini
menentukan seberapa rentan rumah tangga kamu terhadap guncangan. Di desa global, 40 orang menanggung
100. Di rumah tanggamu, berapa rasionya? Jika satu orang menanggung lima, tekanan finansialnya lebih berat
dari yang terlihat di laporan pendapatan bulanan.

KALAU MAU DALAM LEBIH JAUH

Buku lengkap punya 11 bab, data dari Oxfam, World Bank, ILO, GEM, dan ratusan angka terverifikasi. Link di halaman
berikutnya.
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B U T U H  B A N T UA N  M E N JA L A N K A N  I N I ?

Bangun sistem yang mampu bertahan, bukan
sekadar bertahan hari ini.
Kalau kamu butuh audit posisi bisnis, arsitektur keuangan, atau pendampingan menata
sistem pendapatan, lihat layanan di services.hibranwar.com.

LAYANAN YANG RELEVAN UNTUK TOPIK INI

Audit Posisi Bisnis
Diagnosa 1 jam untuk memetakan posisi kamu di rantai pasok, sumber pendapatan, dan titik rawan arus kas.

›

Arsitektur Sistem Pendapatan
Rancang ulang cara uang masuk, keluar, dan diam. Pindah dari gaji-only ke campuran aset kecil yang bekerja 24 jam.

›

Pendampingan Wiraswasta Kecil
Enam minggu pembenahan operasional. Fokus ke bisnis kecil yang sudah jalan, bukan rencana belum terbukti.

›

Baca buku lengkapnya

Bisnis Jika Dunia Hanya Terdiri dari Seratus Orang — 50.000 kata, 11 bab, data dari Oxfam, UBS, World Bank,
ILO, GEM. Buku ini yang melahirkan seluruh lead magnet ini.

Beli di Google Play Books ›

play.google.com/store/books/details?id=ZuHKEQAAQBAJ

TENTANG PENULIS

Ibrahim Anwar, dikenal sebagai Hibranwar, pengusaha dan
penulis di persimpangan engineering, bisnis, dan konten. Latar
Sastra Belanda dari UI.

Lead magnet ini adalah No. 005 dari 100 dokumen gratis yang
diterbitkan sebagai pendamping buku.

KONTAK & KANAL

Web: hibranwar.com

Layanan: services.hibranwar.com

Buku: Google Play Books

© 2026 Hibranwar. Materi pendamping buku · Versi 2026.04.24

https://play.google.com/store/books/details?id=ZuHKEQAAQBAJ

