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Scorecard Kepuasan: Mengukur
Yang Tidak Bisa Dibeli
Audit sederhana untuk menilai kepuasan hidup di luar angka finansial

FORMAT

Audit
ESTIMASI BACA

4 menit
UNTUK

Pembaca 18-35, wiraswasta kecil,
pekerja informal
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Angka finansial penting tapi tidak lengkap. Orang ke-73 yang tahu posisinya, memahami sistem, dan
membuat pilihan dengan mata terbuka bisa memiliki kepuasan hidup yang jauh lebih tinggi dari
orang ke-73 yang tidak tahu apa-apa. Pemahaman mengubah pengalaman, meskipun tidak langsung
mengubah angka. Scorecard ini bukan pengganti perencanaan finansial. Ini pelengkapnya. Mengukur
dimensi yang sering diabaikan karena tidak muncul di laporan keuangan.

DARI BUKU

Materi ini diturunkan dari Bab 11 di buku Bisnis Jika Dunia Hanya Terdiri dari Seratus Orang. Angka dan contoh di
dalamnya dirujuk dari bab-bab tersebut.

Bagian 1: Otonomi dan Kendali

Nilai seberapa banyak pilihan bermakna yang kamu punya dalam kehidupan sehari-hari. Skala 1-5.

ISI JAWABAN KAMU

Skor pilihan pekerjaan (1-5) ____________

Skor waktu yang bisa dikelola sendiri (1-5) ____________

Skor kendali keputusan finansial (1-5) ____________

Total skor otonomi (dari 15) ____________

Apakah kamu memilih pekerjaan atau usahamu, atau terpaksa karena tidak ada pilihan lain? (1 = terpaksa, 5
= benar-benar pilihan)

Apakah kamu punya waktu yang bisa kamu kelola sendiri setiap hari? (1 = tidak ada, 5 = cukup banyak)

Apakah keputusan finansial besar di hidupmu dibuat oleh kamu, atau ditentukan kebutuhan darurat? (1 =
selalu darurat, 5 = bisa merencanakan)
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Bagian 2: Relasi dan Kontribusi

Manusia adalah makhluk sosial. Kualitas relasi dan rasa berkontribusi adalah komponen kepuasan yang berdiri
sendiri dari pendapatan.

ISI JAWABAN KAMU

Skor kualitas relasi terdekat (1-5) ____________

Skor rasa berkontribusi (1-5) ____________

Skor komunitas (1-5) ____________

Total skor relasi dan kontribusi (dari 15) ____________

Kualitas hubungan dengan orang-orang terdekat kamu: pasangan, keluarga, teman dekat (1-5)

Rasa bahwa pekerjaan atau usahamu memberikan nilai nyata kepada orang lain (1-5)

Keberadaan komunitas atau kelompok yang kamu merasa menjadi bagiannya (1-5)
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Bagian 3: Total dan Interpretasi

Gabungkan semua skor untuk gambaran keseluruhan.

ISI JAWABAN KAMU

Total skor dari 30 ____________

Dimensi dengan skor terendah yang paling ingin ditingkatkan ____________

Satu langkah konkret untuk dimensi tersebut dalam 30 hari ____________

25-30: kepuasan tinggi di dimensi non-finansial, modal psikologis kuat

15-24: cukup, ada area yang perlu diperhatikan

Di bawah 15: area non-finansial menekan kualitas hidup secara besar
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Ringkasan

Scorecard ini bukan untuk membuat kamu merasa lebih baik atau lebih buruk tentang angka finansial kamu. Ini
untuk mengingatkan bahwa kehidupan yang dijalani dengan penuh adalah kombinasi dari kedua jenis dimensi.
Angka finansial memberi keamanan dan kebebasan. Dimensi non-finansial memberi makna dan kualitas
pengalaman hari demi hari.

KALAU MAU DALAM LEBIH JAUH

Buku lengkap punya 11 bab, data dari Oxfam, World Bank, ILO, GEM, dan ratusan angka terverifikasi. Link di halaman
berikutnya.
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B U T U H  B A N T UA N  M E N JA L A N K A N  I N I ?

Bangun sistem yang mampu bertahan, bukan
sekadar bertahan hari ini.
Kalau kamu butuh audit posisi bisnis, arsitektur keuangan, atau pendampingan menata
sistem pendapatan, lihat layanan di services.hibranwar.com.

LAYANAN YANG RELEVAN UNTUK TOPIK INI

Audit Posisi Bisnis
Diagnosa 1 jam untuk memetakan posisi kamu di rantai pasok, sumber pendapatan, dan titik rawan arus kas.

›

Arsitektur Sistem Pendapatan
Rancang ulang cara uang masuk, keluar, dan diam. Pindah dari gaji-only ke campuran aset kecil yang bekerja 24 jam.

›

Pendampingan Wiraswasta Kecil
Enam minggu pembenahan operasional. Fokus ke bisnis kecil yang sudah jalan, bukan rencana belum terbukti.

›

Baca buku lengkapnya

Bisnis Jika Dunia Hanya Terdiri dari Seratus Orang — 50.000 kata, 11 bab, data dari Oxfam, UBS, World Bank,
ILO, GEM. Buku ini yang melahirkan seluruh lead magnet ini.

Beli di Google Play Books ›

play.google.com/store/books/details?id=ZuHKEQAAQBAJ

TENTANG PENULIS

Ibrahim Anwar, dikenal sebagai Hibranwar, pengusaha dan
penulis di persimpangan engineering, bisnis, dan konten. Latar
Sastra Belanda dari UI.

Lead magnet ini adalah No. 037 dari 100 dokumen gratis yang
diterbitkan sebagai pendamping buku.

KONTAK & KANAL

Web: hibranwar.com

Layanan: services.hibranwar.com

Buku: Google Play Books
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